A Lo
dag
Leitung

Katharina Mastromarino,
Tanzlehrerin Tanzwerk

Daten Tanzabende:
- Montag, 10. August
- Dienstag, 11. August
- Mittwoch, 12. August

Zeit:
18.30 Uhr bis 19.30 Uhr

Ort:

Tanzstudio CHIBU,
Industriestrasse 5, Uster
(gleich beim Bahnhof)

Teni/Mitnehmen:

- Bequeme Kleidung

- Turnschuhe

- Getrank, Jacke fur den
Nachhause-Weg

Kosten: Fr. 60.00
Anmeldung
Bis 6. Juli 2026 mit neben-

stehendem Anmeldetalon.

Die Teilnehmerzahl ist
beschrankt.

Bollywood-Tanzabende
mit frohliche, lebensfrohen Tanzen
10. bis 12. August 2026

Bhangra-Bollywood ist frohliche, mitreissende
und energiegeladene indische Musik mit Ein-
flussen aus dem Orient und modernem Pop.

Den lebensfrohen Tanz kennen Sie vielleicht aus
den kunterbunten Bollywood-Filmen.

An den drei Bollywood-Tanzabenden werden
Sie viel Freude haben und sicher zufrieden und
mit einem Lacheln nach Hause gehen.

Die drei Bollywood-Tanzabende finden in einem
Tanzstudio gleich beim Bahnhof Uster statt.

Sie tanzen und improvisieren alleine und in der
Gruppe — halt typisch Bollywood!

Die Tanzlehrerin Katharina wird lhnen zeigen
wie es geht. Also keine Angst. Dieser Tanz ist
auch fur Anfanger sehr gut geeignet.

Sie mussen selber zum Kursort kommen kdnnen
oder selber einen Fahrdienst (Taxi) organisieren.

Sie erhalten nach Anmeldeschluss eine Teilnah-
mebestatigung.
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Anmeldetalon Bollywood-Tanzabende in Uster August 2026
Name: Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel.-Nr.: Handy-Nr.:

Geb.-Datum: Unterschrift:

Betreuungshinweise:

Einsenden bis 6. Juli 2026 an: insieme Zurcher Oberland,
Freiestrasse 29a, 8610 Uster oder per E-Mail an: info@insiemezo.ch

Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass wahrend der Veranstaltung aufgenommene Fo-
tos und Videos von uns eventuell fir Drucksachen, Internet und Presse verwendet werden.
Wenn wir von lhnen bei der Anmeldung keine anderslautende Riuckmeldung erhalten, ge-
hen wir davon aus, dass Sie mit diesem Vorgehen einverstanden sind.



