insieme

Probenplan 2026
«cirkuss hoppsalat» insieme Zurcher Oberland mit Martin Henzi

In der Regel jeden Montag von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr
filacro Zirkusfabrik, Stationsstrasse 67, 8606 Nanikon

Daten der Proben 2. Semester (Juli - Dezember 2026)

Juli 2026

06. Juli

August 2026

17. August, 24. August, 31. August

September 2026 / \
07. September, 14. September, 21. September, Teni/Mitnehmen:

28. September

Oktober 2026 - Bequeme & warme Kleidung

19. Oktober, 26. Oktober - Gymnastikschuhe / Anti Rutschsocken
November2026 - Getrank

02. November, 09. November, 16. November, - Jacke fur den Nachhause-Weg (es

23. November, 30. November hat keine Dusche)

Dezember 2026 K /
07. Dezember, 14. Dezember

Kein Zirkus-Kurs wahrend:

Sommerferien: 13. Juli—10. August 2026
Herbstferien: 05. Oktober — 12. Oktober 2026
Weihnachtsferien: 21.—28. Dezember 2026

Du mochtest erstmal Zirkusluft schnuppern?
Eine kostenlose Schnupperlektion ist am 17. August, 02. November oder nach Voranmeldung
moglich.

Unbedingt beachten: Entschuldigungen wegen Ferien, Krankheit oder anderer dringender Termine
sind in jedem Fall méglichst schnell der Geschaftsstelle von insieme Ziircher Oberland mitzu-
teilen, Telefon 044 944 85 55 oder E-Mail: info@insiemezo.ch

Proben kénnen von der Leitung bei einer zu geringen Teilnehmerzahl kurzfristig abgesagt werden.
Telefon-Nr. Martin Henzi, Leitung filacro Circus: 076 320 59 70

insieme Zurcher Oberland
Bildung - Beratung - Freizeit fur Menschen mit einer kognitiven Beeintrachtigung und fur ihre Angehorigen 1)

EWp,
Freiestrasse 29a, 8610 Uster, Telefon 044 944 85 55 O\,/

info@insiemezo.ch, www.insiemezo.ch, PC-Konto 80-166-4, IBAN CH09 0900 0000 8000 0166 4 "o

\Z141L
2\ 2N
GEN

»
®

2>


mailto:info@insiemezo.ch

