
Uster, 10. Januar 2026 bs 

 

Probeplan  2026  
 
 
Freu(n)den -Tanz  insieme Zürcher Oberland  
 

In der Regel jeden zweiten Mittwoch von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr  
 
Gymnastikraum «Einblick» im Werkheim Uster,  
Friedhofstrasse 3a in Uster  
 
 

Daten der Proben (Änderungen vorbehalten):  
 
14. Januar 2026  01. Juli 2026  

28. Januar 2026  15. Juli 2026  

11. Februar 2026  26. August 2026  

25. Februar 2026  09. September 2026  

11. März 2026  23. September 2026  

25. März 2026  07. Oktober 2026  

08. April 2026  21. Oktober 2026  

22. April 2026  04. November 2026  

06. Mai 2026 * 18. November 2026  

20. Mai 2026  02. Dezember 2026  

03. Juni 2026  16. Dezember 2026  

 
* Am 6. Mai 2026 w ird die Tanzprobe in W interthur , anläss lich des Tan zfestes 
2026 , statt find en. Weitere Informationen erh älts t du zu eine m späteren Zeitpunk t. 
 
Achtung keine Proben am: 17. Juni, 29. Juli und 12. August 2026  
 
 
Unbedingt beachten:  Entschuldigungen wegen Ferien, Krankheit oder anderer dringender Termine 
sind in jedem Fall  möglichst schnell der Geschäftsstelle von insieme Zürcher Oberland mitzu -
teilen , Telefon 044 944 85 55, E -Mail: info@insiemezo.ch  
 
Proben können von der Leitung bei einer zu geringen Teilnehmerzahl kurzfristig abgesagt werden.  
 

Tenü/Mitnehmen:   
 

- Bequeme und leichte Kleidung  
- Saubere, bequeme Schuhe wie z.B.  
  Turn- oder Gymnastikschuhe, am  
  besten mit glatter Sohle, ohne  
  Absätze. Bitte keine Strassenschuhe,  
  (keine Hausschuhe oder Sandalen ) 
- Getränk 
- Jacke für den Nachhause -Weg (es  
  hat keine Dusche)  
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